Муниципальное бюджетное учреждение
«Спортивная школа «Олимп»
Пояснительная записка о результатах деятельности

за 2020 год
1. Общие сведения об учреждении

Полное наименование: Муниципальное бюджетное учреждение «Спортивная школа «Олимп».
Вид учреждения: Спортивной направленности.

Государственный статус (тип): муниципальное.
Учредитель: Комитет по культуре, физической культуре, спорту и социальной политике Нижнетуринского городского округа
Юридический адрес: 624222 Свердловская область, г. Нижняя Тура, ул. Молодежная, 10.
Фактический адрес: 624222 Свердловская область, г. Нижняя Тура, ул. Молодежная, 10, ул. Молодежная, 4, ул. Молодежная 6, ул. 40 лет Октября 28А, пос. Ис ул. Ленина 51 а.
телефон: (34342) 2-71-09
Email: olimp.dyussh@yandeх.ru
Официальный сайт: http://olymp-sports.ru
Основана: в 1996 г.
Структурных подразделений – нет
Форма обучения: очная
Количество занимающихся: - 366 человек по программам спортивной подготовки, 240 человек по программам физической направленности.
Тренировочный процесс в МБУ «СШ «Олимп» представляет собой специально организованную деятельность тренеров и занимающихся, направленную на решение задач спортивных программ учреждения.

В соответствии муниципального задания в этом году в МБУ «СШ «Олимп» занималось 606 спортсменов в возрасте от 6 до 21 года в 7-и отделениях.

МБУ «СШ «Олимп» осуществляет свою деятельность по федеральным стандартам спортивной подготовки пяти видов спорта: бокс, волейбол, легкая атлетика, лыжные гонки, художественная гимнастика.

Тренерами МБУ «СШ «Олимп» охвачено 5 общеобразовательных школ Нижнетуринского городского округа, с которыми составлены договора безвозмездного пользования нежилыми помещениями муниципальной собственности (спортивные залы образовательных учреждений района) для организации тренировочных занятий с детьми и подростками, проходящими обучение на их базе.
Тренерский коллектив состоит из 21 тренера. Из них основных тренеров – 9, административных работников 3, тренеров-совместителей – 12.
Каждая программа разделена на этапы обучения: спортивно-оздоровительный, начальная подготовка, тренировочный этап и этап спортивного совершенствования. Переход от одного этапа к другому ведется посредством контрольно-переводных нормативов и ходатайства тренера. Поэтапный переход конкретной группы ведется в период комплектования специальной комиссией в конце учебного года.
2. Анализ контингента занимающихся.

За анализируемый период спортивная деятельность осуществлялась по семи направлениям. Охват детей распределился следующим образом:
- в 3 группах отделения бокс количество занимающихся – 38;

- в 6 группах отделения волейбол – 139;

- в 6 группах отделения лыжные гонки – 89;

- в 5 группах отделения художественная гимнастика – 99;

- в 12 группах отделения легкая атлетика – 134;

- в 1 группе отделения спортивный туризм – 20;

- в 2 группах отделения шахматы/шашки – 30;

Сдавшие нормативы ГТО – 57 человек.
Муниципальное бюджетное учреждение «Спортивная школа «Олимп» в 2020 году работала над реализацией и решением следующих целей и задач:
1. Привлечение максимального количества детей и подростков к систематическим занятиям физической культурой и спортом, направленных на: развитие личности, пропаганду здорового образа жизни, воспитание физических и волевых качеств, профилактику вредных привычек и правонарушений.

2. Развитие массового спорта, включающего работу с занимающимися спортивно - оздоровительных групп. Работа с группами начальной подготовки, тренировочных групп и спортивного совершенствования нацелена на спорт высших достижений.
3. МБУ «СШ «Олимп» в 2020 году работала по программе деятельности с учетом избранного направления в работе, специфики видов спорта, материально – технического и финансового обеспечения, особенностей социально – экономического развития района, экологической обстановки, а также сложившихся традиций.
1. Направленность работы:

· Физкультурно – оздоровительная,

· Спортивно – оздоровительная
· Спорт высших достижений.

2. Формы и методы обучения;

3. Продолжительность обучения;
4. Начало и окончание учебного года в зависимости от вида спорта;
5. Порядок комплектования, показатели наполняемости спортивных групп, режим тренировочной работы;
6. Задачи и их индивидуализация на этапах многолетней подготовки;
С 29 марта 2020 г. в связи с пандемией, тренировочные занятия проводились в дистанционном режиме. Тренеры разработали дополнения и изменения в спортивные программы.
Организация тренировочного процесса в МБУ «СШ «Олимп» регламентировалась:
1. Спортивными планами в соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки по видам спорта.

2. Календарем спортивно – массовых мероприятий.

3. Расписанием тренировочных занятий, определяющим ежедневную продолжительность и количество занятий с учетом требований спортивной целесообразности, возрастных особенностей занимающихся, возможностей материальной базы, санитарных норм, утвержденным решением тренерского совета и директором.

Выпускникам МБУ «СШ «Олимп» выдавались разрядные книжки.
3.Кадры МБУ «СШ «Олимп»
Нагрузка тренера определяется исходя из интересов школы производственной необходимости и оптимальности  с учетом пожеланий самого тренера, результативности его работы.

В МБУ «СШ «Олимп»: директор-1, заместитель директора -2, инструктор-методист-2, тренеров – 21.
По образованию и квалификации:
Таблица №1
	Наименование показателей
	Всего
	

	Количество работников всего

Тренеры: 

Инструкторы - методисты

Зам. директора по СМР

Директор
	50
21
2
11
1
	

	Имеют образование (тренеры)

	Высшее
Средне - специальное
	16
5
	

	Имеют квалификационные категории

	Высшую
Первую

Вторую
	3
-
3
	


В прошедшем спортивном году работа с тренерскими кадрами велась в соответствии с планом деятельности учреждения и методической работы. Выполняя разделы программы по контролю и руководству, была проделана определенная работа. Анализ работы показал, что тренеры в основном, владеют методиками преподаваемых видов спорта, грамотно применяют их тренировочной деятельности.

Все практические навыки, которые были оказаны директором, заместителем директора по СМР, инструкторами-методистами, применяются на практике. Но не всегда тренеры уделяют достаточное внимание качественному отбору спортивного материала, слабо привлекают воспитанников к участию в исследовательской деятельности.

Практически в каждом отделении проведенные контрольно-переводные занятия, которые были открытыми.
4. Сведения о наполняемости и результативности деятельности

МБУ «СШ Олимп».

4.1 Призовые места выездных соревнований.

Отделение бокс: 
I место – 4 медали, II место – 5 медалей, III место – 4 медали.

Всего: 13 призовых мест.

Отделение лыжные гонки: 
I место – 2 медали, II место – 1 медаль, III место – 5 медалей.

Всего: 8 призовых мест.

Отделение художественная гимнастика: 
I место – 4 медали, II место – 6 медалей, III место – 7 медалей.

Всего: 17 призовых мест.

Отделение легкая атлетика: 
I место – 2 медали, II место – 15 медалей, III место – 13 медалей.
Всего: 13 призовых мест.

Призовые места распределились следующим образом: I место – 12 медалей, II место – 27 медалей, III место – 29 медалей.

4.2. Впервые выполненные разряды в 2020 году.

Таблица № 2
	Вид спорта
                 разряд
	МС


	КМС
	1
	2
	3
	Массовые юношеские разряды
	Всего

	Бокс
	
	3
	
	
	
	
	3

	Волейбол
	
	
	
	
	
	20
	20

	Лыжные гонки
	
	
	1
	1
	
	13
	15

	Художественная гимнастика
	3
	6
	
	2
	1
	
	12

	Легкая атлетика
	
	
	
	4
	11
	22
	37

	Всего:
	3
	9
	1
	7
	12
	42
	87


5. Результативность спортивной деятельности МБУ «СШ «Олимп»
Итогом работы спортивной школы являются конечные результаты соревнований, в которых принимают участие наши занимающиеся.

Внутри организации – 2; района – 1; города – 17; области – 15; региона – 8; России 5.
Членами спортивных сборных команд Свердловской области в 2020 году стали 22 спортсмена:

- бокс – 8 чел.;

- лёгкая атлетика – 9 чел.;

- художественная гимнастика – 5 чел.

Почетное спортивное звание Мастер спорта России присвоено 3 спортсменам.

6 Методическая работа.

       Методическая работа МБУ «СШ «Олимп» была направлена на повышение  квалификации тренеров. Содержание методической работы отвечает запросам тренерского состава и способствует саморазвитию личности тренера.

6.1.Основные направления методической работы:
1. Совершенствование спортивной деятельности (оказание организационно-методической и технической помощи тренеру).

2. Совершенствование содержания, форм и методов работы спортивной школы.
3. Организация работы по повышению квалификации тренеров.

4. Проведение тренерских советов, административные совещания, собрания трудового коллектива.

6.2.Отчет методической службы МБУ «СШ «Олимп» 2020 год.

1.1.1. Методическим советом МБУ «СШ «Олимп» сделано:

1. Проведен анализ соревновательной деятельности МБУ «СШ «Олимп»  за 2020 календарный год.

2. Выполнены отчеты ФК-5, ФК-3,ФК-1, 2-ГТО.
3. Велось информационное сопровождение через районную газету «Время», «Резонанс» а также на  сайте МБУ «СШ «Олимп».

4. Составлен и частично выполнен план проведения спортивно-массовых мероприятий МБУ «СШ «Олимп» в 2020 году. 
5. Методическим отделом приняты нормативы ГТО у населения 214 человек. Сдано 145 человек
Выносились следующие вопросы:

· Организация и проведение тестирования занимающихся.

· Принятие плана спортивно- массовых мероприятий на осенние каникулы

· Утверждение рабочих программ, тренеров на 2020.
· Проведение анкетирования с занимающимися и тренерами;
· Разработка рекомендаций по рациональному использованию спортивного инвентаря и его сбережения.

· Утверждение плана спортивно-массовых мероприятий.

· Результативность работы  за 1-е полугодие.

· Составление графика сдачи контрольно- переводных экзаменов.

· Анализ открытых ТЗ тренеров.

· Анализ итогов контрольно-переводных экзаменов.

· Рассмотрение  ходатайства на присвоение спортивных разрядов;

7. Медицинское обслуживание занимающихся МБУ «СШ «Олимп».

На начало года был составлен график прохождения медицинского осмотра занимающимися в ГБУЗ СО Качканарская ЦГБ.  Согласно составленного графика занимающиеся прошли медицинский осмотр в июнь-июль 2020г и были допущены к тренировочным занятиям. В апреле 2020г. был пройден периодический медицинский осмотр работниками МБУ «СШ «Олимп».
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